GUIDA ALLE SPECIALITA GASTRONOMICHE E Al VINI DELL'ISOLA
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VILLA SICILIA-ANTICO
BAGLIO AMARI

Softsticata dimora di charme ricavata

da unantica villa fra ghi wltvi alle porte di
Setirmnte ¢ con vista sui temmpli grect, Si
darme in suite cingue stelle, con pavimenti
in cotto, maioliche siciliane ¢ mobili depoca.
La colazione ¢ servita sulle terrazze con
vista sulla campagna. Nefla tenuta @ una
piscina a sfioro, df acqua saling, ca 3 &m é
a dispostzione una splaggia privata di sab.
Inia fine con ristorante. Info cda Latomie
55 115, Selinunte - Castelvetrano (TP),
335 6022825: villasicilia.com Prezzi: suite
dar 230 a 320 € o notte; si pud affittare
anche per intero (8 posti letto),
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SPIAGGE Colfo di Castellammare

o Maria Cristina Cafteilugel » foto di Alfio Garozzo
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Risarva dello Zingaro. 5. - : :
Dal 1981 I tralte " S S W ¥
oecidentale di o= : -
costa del Golford
: Castellammare &
- protetto come risena
- . naturale.
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Sabbia fine e tassl fondali caratterizzano |a spiaggia di Balestrate.

All'estremita nordoccidentale della Sici spiaggia ¢ la Praiola, un fazzoletto di  B685187; wwicaporumuait). | panorami
lia, la costa si incurva nellampia linea fal-  sabbia incuneato fra le rocce al quale st sono splendidi ma per fare [l bagno co-
cata del Golfo di Castellammare ¢, ora  accede dal lungomare che orla il litorale.  modamente ¢ dare unbcchiata da vicino

alzandosi ora abbassandosi, forma una ano Je rocee,
teoria di spiagge e calette inframmezzate
da costoni rocciosi ¢ punteggiate di fa-
raglioni. Alcune sono Irequentate ¢ ben

conosciute perché facilmente accessibili,

Proprio per la vicinanza allabitato e la
semplicitd dellaccesso & spesso affollata,
Anche Cala Rossa, una delle piti spetta-
colari di questo tratto di costa, in estate at-
tira tanti bagnanti. Conviene arrivarci per

alle tante grotte che storacchi
bisogna andare o nbarcazione. Dal
porticciole di Dl Esempio, s
pud partire con Scrabv Corng
ganizza anche fmme
{tel 09] BARTASS

winie, clie o

stonl fungo la costa

altre piu solitarie ¢ tranquille
Partiamo da Terrasini, graziosa cittadi-
na dal passato marinaro e dal presente

il tramonto, quando le rocce vermiglie si
inflammano sotto i raggi del sole. [ con-
fini el territorio comunale sono 5:'*:;:1;11.i

In territorio df Balestrate le rocce, che ca-

Ti.'|1h::rl:f.-!.;l1i-;:-|.||.J.L-' tutto U litorale di Terra

decisamente turistico. La nostra prima  dalloasi WWF di Capo Rama (tel. 091  sini, si abbassano fino a sbriciolarsi nelle

Dominata datta mole croolare di una torme d awstamento oel ‘300, & nserva dl Capo Rama ot
ampio braccxo df mare fin quas a Cala Rossa, con alfissime paret varticall che ,-.a_- [ i MGME
Oasi WWF, considerata un "biotopo di nestimalille valore™ per | rioca presenza. fm [l
£ UNa Qestinasone da non perdare per i amant! della natura. Soprattutho in rrr.,.t i -...:-n} LR
dario degll appurament & fitlo d'inizatve: || 22 aprile. in occasione della Glornata Mﬂﬂdﬁ-‘ﬂ defla
Tarra, una visita guidatn (dalle ore 10 s 12,300 ponerd alla
scoperta dete particolyita geologiche, defla Tior e deli fauna
che fendono (apa Rama un oo (oSl specale. Segr _':’,_-‘r i
agenda ['8 maggio se siefe appassional] A bird walching: nel
World Migration Day ¢ 5 put far pudare daghl esperti oal
WWF nell awistamento & garzette & aironi cinerini, rondoni & balestruca che propao in primavemn sostang
N QUest 2n00i0 Ol Scika per condinuare | om penodici spostament! mel penodo estiv. Infine, || 22 maggio
5 celetra i Giomata delle Oasicon un infinita di visite guidate e athit ludiche per regalare 3l visitaton
di Capo Rama la consapevoiarza di guanio ka natum s bells e fragie (2 sinistrar e guide del WWF)

Capo Rama
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lunghissime splagge di Castellammare
del Golfo ¢ ancora piiin 1A, La Forgia ¢ la
Forgitella sono spiague decisamente bel-
le. con file di acacie ed eucalipti a scher-
mare la costa. Di sabbia fine ¢ dorata,
sono orlate di dune ¢ il mare che le bagna
sl mantiene basso a lungo, consentendo
una comoda balneazione anche a chi non
ha tanta dimestichezza con le onde. Du-
rante lestate, si trastormano in lidi a tratti
attrezzati con lettini e ombrelloni. Stesse
caratteristiche per la spiaggia di Guida-
loca, mentre Cala Bianca ¢ Cala Rossa
(omonima della precedente), un po’ pit
ditficili da raggiungere, sono anche ke pio
riservate. Uno dei punti pilt notl di que-
sto tratto di costa, Scopello, si ragglunge
con facilith, ma la spiaggetta di fronte ai
faraglioni, con lincantevole scorcio della
vecchia tonnari, ¢ accessibile solo a pa-
gamento, Un po’ oltre, la Cala Mazzo di
Sciacca con | suol candidi, minutissimi
ciottoli segna il limite della Riserva del-
lo Zingaro, punta di diamante del golfo
e fra i pin bei trati di costa dell'intera Si

cilia. La sua integrita i deve a un auten-
tico movimento popolare che, nel 1981,
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condusse all'istituzione della riserva. In
zona Cesarini, verrebbe da dire, visto che
la galleria dove sarebbe dovuta passare la
strada statale che doveva completare la
viabilitd lungo il golfo e gid pronta...
mentre oggi fa da in-
gresso allarea protetta
Ecco perche a tuttogg
per arrivare a San Vito
Lo Capo, allestremita del
golfo, bisogna percorrere
una lunga deviazione, La
strada litoranea sarebbe
stiln una comodita in
effetti, ma fame a meno
¢ di grande importanza,
visto che i 7 km di co-
sta delly Zingaro sono
gli unici rimasti intati
in tutta la Sicilia, senza
strade o costruzioni pilt 0 meno abusi-
ve. Il sentiero fitoraneo, che arriva quasi
alle porte di San Vito, ¢ un susseguirsi di
splendidi panorami sul mare, Da qui, at-
traverso viottoli impervi, si raggiungono
calette incuneate fra le pareti rocciose; la
pilt nota e frequentata & la spiaggetta di

Tonnarella. Alcune ¢
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pagnia delle guide si scoprono gli aspetti

naturalisncl dello Zingaro e 1l passato di

Trekking nella Riserva dello Zingaro,

questa terra sul mare, abitats fin dalls
preistoria (riservazingaro,it).,

Lultima tappa ¢ San Vito Lo Capo, ada-
giato in unampia baia allestremith nord
occidentale del golfo. Si tratta di una delle
localita turistiche pil frequentate dellovest
siciliano, soprattutto per la presenza di
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una splendida e comodissima spiaggia.
Sabbia candida e fine, mare tranquillo ¢
limpido, ottimi servizi la caratterizzano. E
frequentata da un pubblico decisamente
eterogeneo: da una parte, infatti, & ple-
na di famiglie (come confermano i pe-
diatri italiani interpellati lo scorso anno
dall'universith di Milano Bicocca, che
Vhanno inclusa tra le 25 spiagge italiane a
misura di bambino}; dallaltra, grazie alla
possibilita di praticare numerosi spaort
acquatich = kite surf compreso - ¢ assal
apprezzata dai ragazel.

A chi preferisce le rocce e la tranquilliry,
segnaliamo il tratto di costa che da Ca-
stelluzzo arriva a San Vito, noto come
baia Santa Margherita. [amministrazio-
ne comunale, per proteggere lambiente
¢ consentire al tempo stesso un comodo
accesso, ha bloccato al traftico la strada
costiera istituendo una navetta che ac-
compagna i bagnanti alle calette di rara
bellezza che intagliano il litorale roccioso:
Calazza, Scaru zu Aspary, A Chianca,
Scaru Brucia e Rina Santa Margherita. In
alta stagione alcune di queste spiagge sono
attrezaate anche con ombrellont e lettini.
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